Ehrenamtliche VHS-Arbeit auf dem Flachen Land
am Beispiel Kiips, der zweitgroSten Gemeinde des Landkreises Kronach

In den Landkreisgemeinden bedeutet
Volkshochschule neben dem Bil-
dungsauftrag in erster Linie Pflege
der Gemeinschaft und gute Zusam-
menarbeit mit der jeweiligen Ge-
meindeverwaltung, der Schule sowie
den ortlichen Vereinen. Weit mehr
als in der Stadt entscheiden oft per-
sonliche Kontakte {iber Erfolg oder
MiRerfolg.

Ein Schreiben aus dem Jahr 1953
belegt, da bereits der damalige Lei-
ter der VHS-AuRenstelle Kiips, Al-
fred Reppold, dies erkannte und, um
seine Arbeit auf eine moglichst
breite Basis zu stellen, ein ,Kurato-
rium” gegriindet hat, dem u. a. der
Birgermeister sowie Vertreter der
Wirtschaft, der Handwerker, der Ge-
werkschaft, der Arzte, der Kirche,
der Schule und der Vereine angehor-
ten, auferdem der ortliche Presse-
vertreter.

Im gleichen Schreiben steht auch
ein heute noch recht wichtiger Ab-
satz: ,Die Volkshochschule Kiips ist
eine kulturelle Einrichtung der
Marktgemeinde. Sie gibt am Ende
ihrer Winterarbeit dem Gemeinderat
und dem Biirgermeister einen Ar-
beitsbericht . . . “. Auf sehr interes-
sante Weise wird hier schon in der
Griinderzeit die unbedingte Verant-

wortlichkeit und gleichzeitig die Ein-
bindung der Kommune dokumen-
tiert.

VHS-Arbeit in Kiips gibt es seit dem
1. Okt. 1950 (H. Schleicher, Ge-
schichte des Marktes Kips). Erster
AuBenstellenleiter wurde Alfred Rep-
pold (1950 - 1955), ihm folgten Mi-
chael Roppelt (1955 - 1961), Joa-
chim Liebich (1962 - 1969), Jorg
Kramer (1969 - 1978) und Helga
und Jost Miick (seit 1979). Wie uiber-
all im Nachkriegsdeutschland war
die Bevolkerung auch in Kips aus-
gehungert nach Wissen und Bildung.
Vortragsveranstaltungen wurden
dankbar angenommen (es gab ja
noch kein Fernsehen). So hielt u. a.
Andreas Bauer einen Vortrag iber
den Frankenwald, liebevoll durch
Volkslieder vom Kiipser ,Fortuna-
Chor” umrahmt. Mit iberaus grofer
Begeisterung wurde ein Literari-
scher Kreis“ gegriindet, der sich
viele Jahre traf und von Dr. Michael
Ott aus Kronach betreut wurde.
Abendkurse sollten der Fortbildung
dienen und helfen, die Ausbildung-
sdefizite der Kriegsjahre auszuglei-
chen. Angeboten wurden Techni-
sches Zeichnen, Maschinenschrei-
ben und Buchfithrung bzw. Englisch
und Franzosisch. An die Frauen rich-
teten sich Kochkurse und Nahkurse,
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bei denen wegen der groRen Nach-
frage meist sogar drei Parallelkurse
notwendig wurden, wie die dama-
lige Leiterin, Kithe Wunder, noch
heute zu berichten weil. Von Be-

ginn an waren die jeweiligen Au-
Benstellenleiter stets bemiiht, ein Ar-
beitsprogramm zusammenzustellen,
das den sich wandelnden Bediirfnis-
sen der Menschen entsprach. Heute
ist ein breitgefichertes VHS-Angebot
fur die Kupser Blirger eine Selbstver-
standlichkeit. In allen Ortsteilen der
GroBgemeinde finden Vortragsveran-
staltungen nach wie vor ein auf-



merksames Publikum. Besonderes
Interesse finden Themen aus den Be-
reichen Garten- und Landschafts-
pflege, Umwelt- und Naturschutz
sowie  Gesundheitsbildung  oder

auch Rechtssprechung. Alle mogli-
chen Bereiche erfalt das Kurspro-
gramm. EDV, Englisch, Franzosisch,
Yoga, Autogenes Training, Qi Gong,
Wirbelsdulen- u.

FitneRgymnastik,

Biirgermeister Oswald Marr, Helga und Jost Miick,

Dieter Lau

Mutter-Kind-Turnen, Kochabende
und Abnehmkurse gehoren zum
Standard.

Moglich wird dieses umfangreiche
Programm allerdings nur durch die
hervorragende Unterstiitzung seitens
der Marktgemeinde Kips, die der
VHS kostenlos einen eigenen Semi-
narraum in der Schule zur Verfi-
gung stellt, der im Jahre 1992 durch
vollig neues erwachsenengerechtes

Mobiliar und einen Teppichboden in
einen vorbildlichen Zustand ge-
bracht wurde (Foto). Auferdem kon-
nen ebenso kostenfrei der Compu-
terraum (neuester Stand!), die Turn-
halle, die Kiiche, das Fotolabor und
die Werkraume der Volksschule ge-
nutzt werden. Eine vertrauensvolle
Zusammenarbeit mit der jeweiligen
Schulleitung und vor allem die abso-
lute Zuverlassig-
keit der Kiipser
Aufenstellenleiter,
die ihre ehrenamt-
liche Tatigkeit
stets mit viel Idea-
lismus austibten,
war Vorausset-
© zung fiir eine sol-
che GroBzugig-
keit.

In den Landkreis-
gemeinden ist
VHS-Arbeit reines
Ehrenamt.

Vielleicht ist es
fir die Leser interessant, einmal et-
was aus dem Alltag der AuBenstel-
lenleiter zu erfahren. In Kiips sieht
das derzeit zum Semesterbeginn so
aus.

Montag: 16.40 Uhr zur Schule fah-
ren (2,0 km), um 17.00 Uhr beginnt
Mutter-Kind-Turnen, Turnhalle und
Gerateschrianke aufschlieBen, Kurs-
leiterin und Kursteilnehmer begri-
Ren, Fragen beantworten (man kennt
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sich im Programmbheft nicht aus), er-
ste Anmeldekarten einsammeln (ein
Teil hat sie vergessen oder weil die
eigene Kto-Nr. nicht . . . aber es gibt
ja noch viele Kursabende!), fiir die
anschlieBende FitneBgymnastik die
Matten aus der alten Turnhalle (200
m entfernt) holen. 18.00 Uhr: die
FitneRgymnastik beginnt (BegriiBung
usw. s. 0.); schnell weiter, um 18.15
Uhr beginnt Englisch im Seminar-
raum (neben der alten Turnhalle),
aufsperren, Begrifung usw., ein
paar erlduternde Sitze wegen der
Lernmittel (die Vorkenntnisse der
Kursteilnehmer sind wieder einmal
recht unterschiedlich - hoffentlich ist
die Kursleiterin diplomatisch!), wie-
der tiber den Schulhof zur Turnhalle
(es beginnt zu regnen, der Schirm ist
im Auto), um 19.00 Uhr fingt Wir-
belsdulengymnastik, erster Teil, an
(BegriiBung usw. Gott sei Dank, die
meisten Teilnehmer sind ,alte Kun-
den” und kennen sich aus), kurz
heimfahren, ein paar Bissen essen -
die Familie hat auch Hunger! Um
20.00 Uhr beginnt Franzésisch (alles
weitere siehe Englischkurs um 18.15
Uhr) - warten - um 21.00 Uhr ist die
Wirbelsdaulengymnastik, Teil I, zu
Ende (der Kursleiter hat um 20.00
Uhr das Erforderliche erledigt, es
folgt die nachtragliche Erledigung
der Formalititen), anschliefend alles
abschliefen (sind die Fenster auch
zu?), Gymnastikmatten in die alte
Turnhalle zuriickbringen, warten bis
21.30 Uhr, der Franzosischkurs ist



zu Ende, die miden Teilnehmer
freuen sich (ber ein paar freundli-
che Worte, Seminarraum abschlie-
Ren, endlich heimfahren - die Kiiche
steht voller Geschirr!

Dienstag: 8.40 Uhr, zur Schule fah-
ren, der Yoga-Vormittagskurs beginnt
um 9.00 Uhr (BegriiBung usw. s. 0.);
duBerst angenehm: eine zuverldssige
Bekannte ist da, die nach Kursende
(bei Yoga vollig ungewif) den Semi-
narraum far mich abschlieft.

Mittwoch: 17.00 Uhr, Fahrt zum Se-
minarraum, unterwegs den Schlissel
holen, um 17.30 Uhr beginnt das
Autogene Training fiir Kinder, Raum
aufschliefen, besorgte Muttis mit
Auskiinften  versorgen,
usw., um 18.30 Uhr be-
ginnt der gleiche Kurs
fiir Erwachsene (Forma-
lititen wie gehabt), zwi-
schendurch mal heim-
fahren. Um 19.30 Uhr
beginnt der Abnehm-
kurs, dann wieder heim-
fahren (Familie, Kiiche),
um 20.45 Uhr losfahren,
um den Seminarraum
zuzusperren (,wir brau-
chen aber bitte noch ein
paar Minuten”, freund-
lich sein), um 21.30 Uhr
Ankunft zu Hause. Drei
bis vier Wochen dauert

schen ist am Montag um 17.00 Uhr
noch Qi Gong dazugekommen).
Nach diesen ersten Wochen muB
man die Kursriume nur noch auf-
und zusperren und kleinere Pro-
bleme losen, dazwischen mal ein
Koch- oder Bastelabend, ein paar
Vortrage usw. Wie gut, daf die Vor-
trage im allgemeinen der Ehemann
betreut, da® man zwei Autos besitzt
und erwachsene Sohne hat, die,
wenn alle Stricke reifen, einsprin-
gen. Argerlich werden sie allerdings,
wenn am Abend nach 21.00 Uhr
oder am Sonntag frith um 9.00 Uhr
sich jemand unbedingt zu einem
Kurs anmelden will oder eine ganz
wichtige Auskunft braucht.

Das ist der Alltag, aber es gibt auch
kleine Hohepunkte, ohne die Au-
Benstellenarbeit eintonig ware und
die absolut notwendig sind. In Kiips
waren dies in den letzten Jahren fol-
gende Veranstaltungen:

15.06.1985:

Ein Abend im Kipser SchloB mit
dem Mundartdichter Erhard Flechsig
- ein besonderer Leckerbissen fiir
Liebhaber (die Presse schreibt dazu:
bezaubernd, geistreich und gemiit-
voll).

29.06.1985: Fahrradrundfahrt (fast
70 Teilnehmer) zu den Schléssern in
Kiips, Schmélz und Oberlangenstadt

AnlaBlich des Vortrages tiber die Sowjetunion stellten sich zu einem Erinnerungsfoto: der Vorsit-

diese Prozedur, dann hat
man hoffentlich alle An-
meldekarten. (Inzwi-

zende der VHS Kronach, Jérg Weidenhammer, Blirgermeister Raimund Schramm, Elisabeth von
Herwarth, Hans von Herwarth, VHS-Aufenstellenleiter Jobst Miick, Helga Miick und der Leiter der

VHS Kronach, Dieter Lau (von links). Foto: Klaus Stengl
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mit Fiihrungen durch die SchloRher-
ren.

26.04.1986:

Lust auf Literatur, Dichterlesungen
im Schlof in Schmélz, u. a. auch
Werke der Kiipser Autorin Luise Prii-
mer.

08.10.1987:

Hans von Herwarth, ehemaliger Bot-
schafter in Rom und London, Staats-
sekretir a. D. und bedeutendester
Burger der Marktgemeinde Kiips,
hdlt im Luthersaal den Vortrag:
,Verdnderungen in der Sowjetunion
in den letzten 60 Jahren.”

21.12.1990:
Zum 10jdhrigen AuBenstellenleiter-
jubildum des Ehepaars Miick findet
eine festliche Buchvorstellung statt.
Hans von Herwarth: ,Von Adenauer
zu Brandt”,

Zu den Hohepunkten zihlen ferner
Exkursionen in die Umgebung von
Kiips mit dem Dipl.-Geologen Dr.
Friedrich Leitz und der Dipl.Biologin
Dr. Eleonore Hohenberger sowie der
Bau einer Solaranlage auf dem
Schulhof.

Eine ungewohnliche Aufgabe uber-
nahm die VHS-AuBenstelle Kiips im
Friihjahr 1980. Die Marktgemeinde
und die Schule wollten versuchen,
das in Kips vollig darniederliegende
Musikleben zu aktivieren. Bei einem
Fest, an dem die Schule und alle
Vereine beteiligt waren, hatte man

Gelder erwirtschaftet, die man fir
den Kauf von einigen Musikinstru-
menten verwendete, die man an be-
gabte Kinder verlieh. Mit Hilfe von
engagierten Ausbildern organisierte
man einen Instrumentalunterricht
auBerhalb der Schule. Die Trager-
schaft und Abrechnung (ibernahm
fur drei Jahre die VHS und gab auf
diese Weise Starthilfe fiir die spatere
kommunale Musikschule in Kiips.

VHS in den Landkreisgemeinden be-
deutet fiir die Biirger ein Stiick Le-
bensqualitit und Identifizieren mit
ihrer Heimat. Im Zeichen der heute
auch bei uns vielfach wachsenden
Anonymitat stellt sie auRerdem ei-
nen ganz wesentlichen sozialpoliti-
schen Faktor dar, den man nicht un-
terschitzen sollte.

Helga Miick
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Die Frankenwald-Winter waren
fiir uns oft recht unangenehm. In
den 50er und 60er Jahren war
Herbert Demmig, Filmvorfiihrer
und Bichertransporteur, unser
Fahrer. Fahrgdste waren der
JRulB®, Dr. Traut-Welser, der sei-
nen Vortrag in Buchbach hatte
und ich fiir Langenau. Als mein
Vortrag zuende war, hatte drau-
Ren verheerendes Glatteis einge-
setzt. Die Leute purzelten nur so
auf der StraBe herum. ,Den stei-
len Berg kommt Herr Demmig
nicht herunter. Wir laufen nach
Buchbach” beschloB Pfarrer Krii-
ger, der AuBenstellenleiter. Er
mit dem Projektor, ich mit dem
Dia-Kasten,  krabbelten  wir
bergan. Gegen Mitternacht war
man in Buchbach noch in hitzi-
ger Diskussion. Als dann Dem-
mig von Windheim kam und uns
einlud, schlichen wir im Schrit-
tempo hinunter nach Rothenkir-
chen und kamen gegen 5 Uhr -
gottlob wohlbehalten - wieder in
Kronach an.

Heinz Stenglein




Kloppelschule Nordhalben
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Im Jahre 1903 wurde auf Initiative
eines  Arbeiterbeschiftigungskomi-
tees des Landes Bayern und eines
Plauener Spitzenfabrikanten der er-
ste Kloppelkurs in Nordhalben abge-
halten.

In einer Zeit, in der in den europdi-
schen Landern bereits ein Riickgang
der Spitzenproduktion zu verzeich-
nen war, versuchte man in Nord-
halben, die Kléppelei als Hausin-
dustrie einzufihren. Die Frauen und
Médchen des Ortes sollten angehal-

ten werden, im Ort zu bleiben, und
nicht in die Fabriken abzuwandern.

1907 wurde das Gebdude der Klop-
pelschule errichtet. Vorbild fiir den
Betrieb der Schule waren die erzge-
birgischen Kloppelschulen. Anfangs
wurden den Klopplerinnen nur die
Grundbegriffe beigebracht, so daf
sie einfache Meterspitzen arbeiten
konnten. Schon Midchen ab sieben
Jahren arbeiteten so fiir ein paar
Pfennige pro Tag.

Die Aufgaben der Klppelschule ha-
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ben sich im Laufe der Zeit verin-
dert. Friher lag das Hauptaugen-
merk auf Produktion und Verkauf
von Spitzen, heute nimmt der Unter-
richt den groBten Teil am Schulbe-
trieb ein. Der Unterricht ist fiir Kin-
der und Erwachsene gedacht. Viel
Wert wird auf die Entwicklung neuer
Muster gelegt.

Neben den Grundkenntnissen im
Kloppeln werden auch Kléppeltech-
niken aus anderen europiischen
Lindern vermittelt, so z. B. Du-
chesse, Honition usw.

Die Kurse werden in Kooperation
mit der Volkshochschule abgehalten
und finden zu festgesetzten Termi-
nen statt, die Sie in der Kloppel-
schule erfragen konnen. Viele Urla-
uber aus der ganzen Welt besuchen
die Hobby - Kléppelkurse der einzi-
gen gemeindlichen Kléppelschule
Deutschlands.

Beate Agten

Tel. 09267/375 - Fax 09267/1751

Offnungszeiten:
Di. - Fr. 10-12 und 13-16 Uhr
Sa., So., Feiertag 13-16 Uhr



Beruflich weiter kommen mit der VHS

Das Arbeiten mit Personalcomputern
ist mittlerweile im Berufs- und Pri-
vatleben zu einer Selbstverstandlich-
keit geworden. Die Volkshochschule
Kreis Kronach fiihrt nunmehr seit 18
Jahren EDV-Schulungen durch und
zahlt mit ca. vierzig Kursangeboten
pro Semester zu den groBen Anbie-
tern in der Region.

- das Schulungszentrum

Die Volkshochschule Kreis Kronach
verfiigt tber zwei moderne EDV-
Schulungsraume mit 16 bzw. 20
IBM-kompatiblen  Personalcompu-
tern. Die Raume sind Novell-ver-
netzt und ausgestattet mit Laser-
Drucker und LCD-Projektionsmoni-
tor, ein Raum ist Multi-Media-fahig.
Kleine Lerngruppen - fiir jeden
Teilnehmer steht ein PC zur Verfi-

gung-, fachlich und padagogisch gut
ausgebildete Lehrkrifte und das
Arbeiten mit den jeweils aktuellen
Programmversionen sorgen fiir die
passende Infrastruktur. Die Qualitat
unserer Schulungen dokumentiert
auch die Zertifizierung als Microsoft
anerkanntes  EDV-Weiterbildungs-
zentrum.

- die Kursstruktur

Im fiir jedermann of-
fenen  Kursangebot
der Volkshochschule
findet sich in jedem
Semester ein breites
Angebot an EDV-Kur-
sen. PC-Einsteige-
rkurse sind fiir Teil-
nehmer gedacht, die
einen ersten Einblick
in die Materie gewin-
nen wollen; Grundla-
genkurse, die aufer

in Kronach auch in zahlreichen Au-

Benstellen angeboten werden, ver-
mitteln das notwendige Hintergrund-
wissen, um anschliefend problemlos
in die Anfangerkurse im Bereich der
Anwenderprogramme einsteigen zu
konnen. Einsteigerkurse, etwa in
Word, Excel oder Access, vermitteln
erste Kenntnisse mit dem jeweiligen
Anwenderprogramm, so daf Stan-
dardarbeiten gut erledigt werden
konnen. Fortgeschrittenenkurse wen-
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den sich an die Teilnehmer, die be-
reits auf Vorkenntnisse im jeweiligen
Programm verweisen koénnen und
Bedarf an weitergehenden Tips und
Tricks haben. Diese Kurse enden mit
einer landeseinheitlichen Priifung
zum ,VHS-Computerpal”.

- das Angebot

Die Volkshochschule Kreis Kronach
schult mit den Betriebssystemen MS-
DOS 6.2, MS-Windows 3.1., Win-
dows 95 und OS/2. Im Bereich der
Standardsoftwareanwendungen wer-
den Kurse zu ,Textverarbeitung mit
Winword”, ,Tabellenkalkulation un-
ter Excel” und ,Datenbankverwal-
tung unter Access” angeboten. Eben-
falls fiir Teilnehmer mit Windows-
grundkenntnissen gedacht sind die
Kurse ,Works fiir Windows”, ,Ein-
fihrung in Corel Draw!”, ,MS-Po-
werpoint und “Lotus Smart-Suite”.
Im Bereich der Datenkommunika-
tion finden sich im Programm Kurse
zu den Themen ,Internet - in 8 Se-
kunden um die halbe Welt¥, ,Mail-
system unter Novell-Group-Wise”,
Jintranet unter Novell“, ,ISDN im
modernen Biro“, ,Telecomputing”
oder ,Erstellen von Internetseiten”.
Kursangebote zu betriebswirtschaft-
lichen Themen, im Bereich CAD
und im schreibtechnischen Bereich
runden das Angebot ab.



- Weiterbildung im Unternehmen

Fur Firmen, Behorden, Einrichtungen
und Selbstindige, die sich und ihre
Mitarbeiter auf zukiinftige Aufgaben
qualifizieren wollen, bieten wir die
Maoglichkeit, speziell zugeschnittene
Sonderkurse  durchzufiihren. Die

Volkhochschule Kreis Kronach mit

]

ihren differenzierten
Programmen  bietet
die Chance, zeitlich
und inhaltlich exakt
abgestimmte  Schu-
lungen durchzufiih-
ren. Bei besonderen
Problemen, z.B.
wenn Mitarbeiter
kurzfristig  geschult
werden miissen,
kommen wir mit
qualifiziertem Unter-
richt auch zu lhnen.

- Fortbildung
in Teilzeit- und Vollzeitform

Fiir Arbeitssuchende und Wiederein-
steiger bietet die Volkhochschule
Kreis Kronach in Teil- und Vollzeit-
kursen die Méoglichkeit, Fachkennt-
nisse aufzufrischen und die Qualifi-
kationen zu erwerben, die heute im
Biiroalltag nachgefragt werden. Die
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Lehrgdnge, deren Inhalte an den
Erfordernissen des Arbeitsmarktes
ausgerichtet und mit der Arbeitsver-
waltung abgestimmt sind, wenden
sich insbesondere an Teilnehmer mit
kaufmdnnischer, technischer oder
verwaltender Berufserfahrung. Be-
triebliche Praktika dienen dazu, das
Erlernte in der Praxis umzusetzen
und moglicherweise die Basis fiir
eine Ubernahme in ein festes Ar-
beitsverhiltnis zu schaffen. Bei Vor-
liegen bestimmter individueller Vor-
aussetzungen ({bernimmt das Ar-
beitsamt Kronach die Kursgebihren.

Christian Franz




VHS und Umwelt

Das Verstandnis fiir die Natur zu
wecken, Motive zu geben fiir 6kolo-
gisches Denken und Handeln, die
Bereitschaft zu umweltgerechterem
Verhalten zu férdern, ist Anliegen
des Fachbereichs Okologie. Unter
dem Schlagwort “Okologie zum An-
fassen” lassen sich dabei die Leitli-
nien der Veranstaltungen der Volks-
hochschule in diesem Fachbereich
gut zusammenfassen. Okologisches
Wissen kann man sich heute auf
verschiedenste Weise aneignen;
wertvolle und dauerhafte Einsichten
wird man aber vor allem dann ge-
winnen, wenn man okologische Zu-
sammenhdnge durch eigene Erfah-
rungen in der Natur oder auch in
der technischen Praxis nachvollzie-
hen kann. Etwa dreifSig Veranstaltun-
gen zu den verschiedensten Themen
des Umwelt- und Naturschutzes
werden im Okologieprogramm der
Volkshochschule pro Semester ange-
boten. Die Palette der angebotenen
Veranstaltungen reicht dabei von na-
turwissenschaftliche Studienfahrten
iber naturkundliche Wanderungen
bis hin zu Vortrigen zu aktuellen
Themen aus dem Bereich Umwelt-
und Naturschutz. Ein Schwerpunkt
bei den naturwissenschaftlichen Stu-
dienfahrten sind dabei sicher die ge-
ologisch/bergbaukundlichen  Exkur-
sionen unter Leitung von Werner
Rost. Hier wurden im Verlauf der

letzten Semester Tages- und Mehrta-
gesfahrten zum Besucherbergwerk
Pohla (Westerzgebirge), zum Lehr-
bergwerk Freiberg (Sachsen), zum
Uranbergwerk Hartenstein (Erzge-
birge) und zum Zinnbergwerk Ehren-
friedersdorf (Erzgebirge) durchge-
fuhrt. Ein Hohepunkt aus diesem Zy-
klus ist noch immer eine Fahrt zum
Erlebnisbergwerk Merkers bei Bad
Salzungen, die bereits sechs Mal an-
geboten wurde. Nach einer Gruben-
fahrt in bis zu 750 m Tiefe werden
hier nach einer etwa 20 km langen
Rundfahrt eine einzigartige Kristall-
grotte mit riesigen Steinsalzkristallen
sowie ein untertagiges Bergwerks-
museum besucht. Seit Jahren schon
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fester Bestandteil des Okologiepro-
grammes sind die Workshops und
Lehrfahrten aus dem Bereich Ener-
gie/Haustechnik. Bereits seit 1985
angeboten wird der Workshop “So-
laranlagen im Selbstbau” unter Lei-
tung von Wolfgang Martin, in dem
Kenntnisse und Fertigkeiten zur In-
stallation von Sonnenkollektoren auf
dem eigenen Hausdach gegeben
werden. Weitere Workhsops be-
schaftigten sich in der Vergangenheit
mit den Themen “Wintergarten”,
“Okologische  Haustechnik” und

“Lehmbau“. Lehrfahrten fiihrten un-
ter anderem bereits 1991 zum heute
so aktuellen Thema “Windkraft” in
den Vogelsberg in Hessen, zur Pho-




ster Gerhard Seuling.

tovoltaikanlage Kobern-Gondorf in
Rheinland-Pfalz oder zum Solar-
Wasserstoff-Projekt  in  Neunburg
vorm Wald. GroRer Beliebtheit er-
freuen sich auch Tagesexkursionen
zu solartechnischen Pionieren und
zu modellhaften Projekten aus dem
Bereich Baubiologie in der Region.
Bereits mehrfach durchgefiihrt wur-
den hier etwa Fahrten zum Solarmo-
bilverein Erlangen, zum Solarener-
giedemonstrationszentrum SOLID in
Firth oder zum Okohaus des Bund
Naturschutz in Wiirzburg.

Abendvortrage und Wochenendes-
eminare, z.B. zu den Themen
~Wirmedammung”, ,Holzbauweise”

Bei der Pressekonferenz anliBlich der Eintragung der Okolo,
Naturschutzzentrum WasserschloB Mitwitz — in das Vereins er
bild (von links) 1. Vereinsvorsitzender Kai Frobel, 2. Vorsitzender Landrat Dr. Heinz Kéhler, Beisit-
zer Jorg Weidenhammer, wissenschaftlicher Leiter Peter Beck, der Geschaftsfihrer des Naturparks
Frankenwald, Volker Naser, Hans~Joachim Kiel von der Volkshochschule Kronach und

¥

.

oder ,Niedrigenergiehaustechnik”,
runden das Anebot zu diesen The-
men hier ab. Insbesondere im Som-
mersemester bilden gefiihrte natur-
kundliche Exkursionen, in deren
Verlauf geologische, floristische und
faunistische Besonderheiten unserer
Heimat vorgestellt werden, einen
weiteren Schwerpunkt des Pro-
gramms. Schon Traditon sind hier
vor allem die Vogelstimmenwande-
rungen, die mittlerweile seit fast
zwanzig Jahren stattfinden. Auch
hier komplettieren Praxisseminare
zu Themen des Natur- und Arten-
schutzes das Programm. Bei einem
GroRteil dieser Veranstaltungen ver-
sichert sich die Volkshochschule da-
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gischen Bildungsstitte Oberfranken —
ister stellten sich zu einem Gruppen-

bei der Kooperation
mit anderen Bildung-
stragern. Unter ande-
rem zdhlen dazu die
ortlichen  Gartenbau-
vereine, der Bund Na-
turschutz, oder, insbe-
sondere bei Tagesex-
kursionen, benachbar-
ten Volkshochschulen.
Eine  Sonderstellung
nimmt die Koopera-
tion mit der Okologi-
schen  Bildungsstitte
Oberfranken,  Natur-
schutzzentrum  Was-
serschlof Mitwitz e.V.
ein. Diese Einrichtung,
die mittlerweile zu
den groften unabhan-
gigen Umweltbildungs-
einrichtungen in  Stddeutschland
zahlt, wurde 1985 mit wesentlicher
Unterstiitzung der Volkshochschule
Kreis Kronach im organistorischen
Bereich gegriindet und kooperiert
noch heute mit der Volkshochschule
im Veranstaltungsbereich eng zu-
sammen.

Schatzmei-
Foto: wk

Christian Franz



Mit Gleichgesinnten Kreatives gestalten

Die eigene Kreativitdt anzuregen ist
ein Grundsatz des Volkshochschul-
programmes. Sie dient der Herstel-
lung von Beziehungen zwischen den
Menschen im Sinne von Erkennen,
Akzeptieren und Tolerieren. Kultur-
elle Bildung ist vielseitig: Sie inspi-
riert, befliigelt und kann sinnlich, in-
novativ, bildend, erlebnisreich, anre-
gend und aufregend zugleich sein.
Unter fachlich qualifizierter Anlei-
tung konnen gestalterische Arbeits-
verfahren erlernt, kunsthandwerkli-
che Fahigkeiten geférdert und die
Bearbeitung verschiedener Werks-
toffe erlernt werden. Das selbstin-
dige Arbeiten mit gestalterischen
Mitteln unterstiitzt die Suche nach
Selbstbestimmung, Ausdruck und
Identitét durch sinnliches Wahrneh-
men, denn:

Der Mensch ist mehr
als die Summe seiner
okonomisch verwert-
baren Fahigkeiten. Er
kann aufgeschlossen
sein fir Unbekanntes
und mit Freude und
Spontanitit aus sich
heraus etwas schaf-
fen.

Die Volkshochschule

filhrte im Kreativbe-

[ reich die unterschied-

/B lichsten Mal- und

Zeichenkurse, Aquarell-, Hinterglas-,

Bauern-, Pastell-, Ol- und Seidenma-
lerei durch.

Tips fiir perfektes Néhen, auch Mo-
delle in groBen GroBen, konnten
ebenso erlernt werden wie Sticken
in der Hardanger- -

Technik, Brugger-Ha-

kelei, Wandteppich-
und Kissenweben
und vieles andere
mehr.

Nicht wegzudenken

aus dem Programm
ist die alte Tradition
der Kloppelkunst, die
ja in Nordhalben zu
Hause ist. Immer
wieder wurden und
werden Kléppelkurse
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und Tagesseminare durchgefiihrt,
macht es doch den Teilnehmerinnen
viel Freude, echte Kloppelspitze
selbst anzufertigen. Da die Beschaf-
fung des Kloppelkissens vor Kursbe-
ginn besprochen wird und Kléppel
sowie Leinengarne bei der Kursleite-
rin ausgeliehen werden konnen, ist
es schon, zu verfolgen, wie immer
auch neue Generationen an dieser
alten Handwerkskunst Gefallen fin-
den.

Hervorzuheben waren hier zweifel-
los die Veranstaltungen Fotografie
und Bildgestaltung, Bildhauerei - Ar-
beiten in Stein, Tiffany-Glaskunst,
Holzschnitzen und Korbflechten mit
Peddigrohr.

Ein Evergreen ist der Kurs ,Der Weg
zum eigenen Heim”. Unter Anlei-



tung von Architekt Anton Spindler
erfahren angehende Bauherren und
Renovierer, wie ein Plan entsteht
bzw. was zu bericksichtigen ist
(Grundstiick, Baurecht, Normung,

besonderer Wdrmeschutz), erhalten
Tips zur Baukostenplanung und zum
kostengtinstigen Bauen, werden auf
Neuheiten bei Baubiologie, Baustoff-
kunde, Warmeschutz, Planung und

Baukostenkontrolle, Haustechnik
und Gartengestaltung hingewiesen.

Als Highlights in diesem Fachbe-
reich sind hier zweifellos zu nen-
nen:

Theaterschminken fiir Laienschau-
spieler - Hans Tegelbekkers, Chef-
Maskenbildner an den Stidtischen
Biihnen, Niurnberg, fihrte fiir Laien-
schauspieler einen  Schminkkurs
durch und demonstrierte ein norma-
les Make-up zu verschiedenen Stil-
richtungen (z. B. Rokoko, Bieder-

meier usw.). Ein weiterer Schwer-
punkt war die Anfertigung von
Schminkmasken (z. B. ,Alt”, ,Jung”,
,Clown*, ,Tod“, ,Krank” usw.). An-
schlieRend wurden Schminkmasken
mit Periicken, Glatzen, Bdrten sowie
Gesichtsteile angefertigt.

Woh! als Novum darf in unserem
Raum der Kurs ,Ausbau von Wohn-
mobilen” bezeichnet
werden. An sechs
aufeinanderfolgenden
Mittwochabenden
stellte Klaus Réhrich
sein von ihm ausge-
bautes Wohnmobil
einem interessierten
Teilnehmerkreis vor.
Die einzelnen Kursa-
bende waren wie
folgt gegliedert: die
Besonderheit von
Wohnmobilen; Dach
und Fenster; die
Wasserversorgung; Heizungen und
Kiihlschrinke; Gas- bzw. elektrische
Anlagen; Mébelselbstbau und Arbei-
ten am Fahrzeug; Planung des Aus-
baus und eine Fragestunde.

Unvergessen bleiben wird auch die
Veranstaltung ,Vorbereitungskurs zur
Erlangung des amtlichen Sportboot-
fuhrerscheines”  (Vorbereitungskurs
in Theorie und Praxis auf die amtli-
che Priifung Kiste und/oder Binnen,
Motor und/oder Segel).

Theoretische Unterrichtsinhalte wa-
ren Kenntnisse der maRgebenden
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schiffahrtspolizeilichen Vorschriften,
nautische Grundkenntnisse, See-
mannschaft und Wetterkunde. Die
Teilnehmer konnten sich die theore-
tischen Kenntnisse an 13 aufeinan-
derfolgenden  Sonntagvormittagen
aneignen, bevor sie anschlieBend
die Prifung ablegten.

Gerlinde Lenz



VHS kann endlich Kochkurse durchfiihren

Sehr schwierig gestaltete sich die
Durchfiihrung von Kochkursen, weil
entsprechende  Unterrichtskiichen
eben nur in Schulen zu finden wa-
ren. Wenn uberhaupt ein Schulleiter
die Moglichkeit in Erwédgung zog,
Volkshochschulkurse durchfiihren zu
lassen, so nur mit der Auflage, daB
eine Hauswirtschaftslehrerin von der
eigenen Schule den Kurs leitete.
Deshalb wurde von seiten der VHS
nichts unversucht gelassen, mogli-
cherweise eine Kiiche zu bekom-
men, in der Kurse nach den Wiin-
schen der Teilnehmer durchgefiihrt
werden konnten. Nach lingeren
Verhandlungen mit dem Staatlichen
Schulamt wurden der Volkshoch-
schule Schulen benannt, die entwe-
der stillgelegt waren oder im Zuge
der  Klassenumorganisation  als
Grundschulen gefiihrt wurden. Da in
Grundschulen kein Koch-Unterricht
gegeben wird, wurden diese Schul-
kiichen nicht mehr genutzt. Das war
die Chance fiir die VHS, die sich
nach reiflicher Uberlegung und Ver-
handlungen mit der Stadt Kronach
fur die Schulkiiche der Grundschule
Kronach-Neuses entschied.

Fir die erganzende Ausstattung
wurde ein Sommerfest und Schnup-
pertag mit groRer Tombola, Floh-
markt, Blumen- und Grinpflanzen-
verkauf auf dem Schulhof des Ka-

spar-ZeuB-Gymnasiums veranstaltet.
Die Volkshochschule rief und viele
hundert Gaste kamen. Der Termin,
am Samstag, 14. September 1985,
war bewult gewdhlt, wollte man
den Besuchern doch gleichzeitig die
Méoglichkeit zur Kurs-Einschreibung
und verschiedenste Demonstrationen
bieten.

Der 1. Burgermeister der Stadt Kro-
nach, Herbert Schneider, begrifte
die Teilnehmer und schenkte das er-
ste gezapfte Glas Bier aus. Die mu-
sikalische Umrahmung wurde durch
das Jugendorchester der Stadt Kro-
nach unter Leitung von Dieter Miil-
ler gestaltet, das ein paar Stunden
mit flotten Weisen aufwartete.

Eine reich bestiickte Tombola, deren
Gewinne allesamt von Privatperso-
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nen, aber auch von
zahlreichen  Firmen
bis in die Nachbar-
4 landkreise hinein
s groBzigig fur die
gute Sache zur Verfi-
. gung gestellt wurden,
sorgte fir einen er-
klecklichen Erlos. Fiir
die Gesamteinnah-
men wurden Ge-
schirr, Haushaltsge-
rite, Bestecke usw.
angeschafft, die eine
erwachsenengerechte Nutzung maog-
lich machten.




In einem eigens aus Holland herbei-
geschafften ,Kdsetresor” konnten
zehn groBe Kiselaibe gewonnen
werden. Der damalige VHS-Leiter,
Herr Heinz Stenglein, hat aus sei-
nem eigenen Weinkeller einige Fla-
schen edlen Weins gespendet, die
fur den guten Zweck ,unter den
Hammer kamen. Sigrid Daum, die
damalige Leiterin der Kloppelschule
Nordhalben, wartete mit einem
Stand auf und gab dem interessier-
ten Publikum Einblick in die Technik
der Kloppelkunst. An einem weite-
ren groRen Stand wurden die schon-
sten Gewiirz-Basteleien, Seidenmal-
bilder, Gemilde in Bauernmalerei,
gehikelte Topflappen und viele an-
dere schone Geschenke, auch Por-
zellanartikel, selbst gezogene Griin-
pflanzen usw. zum Kauf angeboten.

Krankenkassen hatten Informations-
stinde aufgebaut und gaben dem in-
teressierten  Publikum  praktische
Ratschlige.

Grolten Beifall ernte-
ten die Teilnehmer
der VHS-Aerobic-
j Gruppe im Alter von
ftinf bis 40 Jahren fiir
ihre gelungenen,
temperamentvollen
Vorfithrungen auf
dem Schulhof. Die
Jkleinen” Giste wa-
ren verzaubert von
den  Vorfiihrungen
des Zauberers
,Carlo” und hofften instandig, von
ihm den einen oder anderen Zaube-
rtrick zu erlernen.

Auch fiir das leibliche Wohl war ge-

sorgt. Bis in den Abend hinein
herrschte reges Treiben bei Kaffee
und Kuchen, Bier, Bratwiirsten,
Steaks, Fischbrotchen und Kase-
snacks. Erst nachdem der letzte Kase
aus dem ,Tresor gerollt”, das letzte
Los und die letzte Wundertiite ver-

55

kauft, auch der Stand mit den Ge-
schenken und Pflanzen leergefegt
und das letzte Glas Bier oder Wein
ausgeschenkt waren, gingen die Be-
sucher langsam mit einer schénen
Erinnerung nach Hause.

Von da an wurden von Montag- bis
Donnerstagabend die unterschied-
lichsten Koch- und Backkurse durch-
gefihrt. Das Repertoire reichte von
gesunder, kalorienarmer, ballaststoff-
reicher Kost, in- und ausldndischen
Spezialitaten, Kochen nach Urlaubs-
erinnerungen, diversen Fischgerich-
ten bis hin zu den kostlichsten
Schlemmereien und
zu den unterschied-
lichsten ,kalten Buf-
fets”. Selbstverstind-
lich wurden die ge-
kochten und gebak-
kenen Kostlichkeiten
noch an Ort und
Stelle verkostet. So
gingen bisher viele
erlebnisreiche Koch-
kursabende zu Ende.

Gerlinde Lenz



Gesundheitsbildung fiir Kérper, Geist und Seele

Gesundheit bedeutet nicht nur
“nicht krank sein”, sondern korperli-
ches, seelisch-geistiges und soziales
Wohlbefinden. Diesem internationa-
len Grundsatz, der bereits 1946 von
der Weltgesundheitsbehorde geprigt
wurde, tragt auch heute die VHS
Kronach Rechnung, indem den Ho-
rern ein vielseitiges Angebot gebo-
ten wird.

Gesundheitsbildung und -vorsorge
ist eine der Voraussetzungen fiir ge-
sunde Lebensweise, um korperli-
ches, seelisches und soziales Wohl-
befinden zu gewinnen und zu erhal-
ten. Dieser Zusammenhang bezieht
sich auf die Wechselwirkung zwi-
schen Menschen und ihrem sozialen
und natirlichen Umfeld.

Gesundheitsbildung an der Volks-
hochschule ist somit auch Lernen
mit allen Sinnen und richtet sich
nicht nur auf den Einzelnen aus,
sondern auch auf die ihn umgeben-
den Lebensbedingungen. Sie bietet
Lernmoglichkeiten im Denken, Han-
deln und Fihlen, verbindet Lernen
mit der Lebenswelt, unterstiitzt per-
sonliche, gesellschaftliche und poli-
tische Mitgestaltungsmoglichkeiten.
Und - Gesundheit macht vor allem
auch SpaR! Menschen, die mit sich
selbst im Einklang sind, geben dieses
Wohlbefinden auch an ihre Mitmen-
schen weiter.

Je nach Themen und
Zielgruppen  werden
Gesundheitspro-
gramme als Kurs, Vor-
trag, Veranstaltungs-
reihe,  Wochenend-
und Tagesseminar an-
geboten. Diese Veran-
staltungen setzen eine
normale  psychische
und physische Bela-
stung voraus. Sie sind
keinesfalls ein Ersatz
fur eine psychothera- .
peutische Behandlung. Eines haben
alle Kurse gemeinsam: Man trifft im-
mer Gleichgesinnte, kann Kontakte
knipfen und das ohne jeglichen
Zeit- und Leistungsdruck.

Es ist immer wieder eine schone
Aufgabe, den Menschen zu dienen.
So wurden seit 1977
kontinuierlich  mehr
Kurse angeboten, die
Maoglichkeiten  zur
Weiterbildung erwei-
tert. Zusatzlich zu
den bereits laufenden
Veranstaltungen wur-
den ab 1982 erstmals
die Kurse Wirbelsiu-
lengymnastik, Rheu-
magymnastik, Abneh-
men - aber mit Ver-
nunft und  Yoga
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durchgefiihrt. Die jungsten Horer
besuchten mit Mutter oder Oma die
Mutter-Kind-Gymnastik, die jungen
zog es mehr zur Jazzgymnastik und
erstmals gab es den groRen Aerobic-
Boom - als erster Veranstalter in Kro-
nach fiihrte dle VHS Aerobic-Kurse




durch. Die grofe Nachfrage konnte
anfangs nicht befriedigt werden,
weil bis zur Fertigstellung der neuen
Turnhalle der Berufsschule keine zu-
sitzlichen Turnhallen zur Verfigung
standen. Erst nach Fertigstellung die-
ser Turnhalle, die der Volkshoch-
schule von Anfang an bis heute von
Montag bis Donnerstag von 18 bis
21 Uhr und auch fiir Wochenend-
veranstaltungen zur Verfligung steht,
konnte das Kursangebot kontinuier-
lich ausgebaut werden. Als weiterer
Veranstaltungsort steht seit dem
Herbstsemester 1984 die Turnhalle
der Realschule Kronach | (Maximi-
lian-von-Welsch-Schule) zur Verfii-
gung. Damit kénnen alle Arten von
Gymnastik, die die Horer sich wiin-
schen und die mit dem gesetzlichen
Volkshochschulauftrag vereinbar
sind, durchgefiihrt werden.

Einen Aufschwung erlebten die An-
gebote durch die Zusammenarbeit
mit den Ersatz-Krankenkassen seit
Jahr 1985, die erkannten, daR Pri-
vention auf Dauer gesehen billiger
sein kann als spdter teuere Behand-
lungskosten. So erstatteten sie zu-
nachst fur bestimmte Kurse, wie
Wirbelsdulen- und Rheumagymna-
stik, autogenes Training, Abnehmen
- aber mit Vernunft, um nur einige
zu nennen, nach erfolgreichem, von
der VHS bestdtigten Kursabschluf
50 % der Kursgebiihren. Diverse Be-
triebskrankenkassen schlossen sich
an. Das hatte zur Folge, dafl immer

mehr Versicherte Kurse besuchten,
die sich ohne Bezuschussung die
Ausgaben nicht hatten leisten kon-
nen. Damit konnten noch mehr Ver-
sicherte etwas fiir ihre Gesundheit
tun, zumal das Gesundheitspro-
gramm stindig erweitert wurde.
Neue Trends in der tanzerischen
Gymnastik wurden ebenso in das
laufende Programm integriert wie
weitere Entspannungsmethoden. Im
Jahr 1993 entschloR sich auch die
AOK zu einer Erstattung der Kursge-
biihren. Sie erstattete
die gesamten Kursge-
bihren, was die an-
deren Krankenkassen
dazu bewog, gleich-
zuziehen.

Mit Inkrafttreten der |
Gesundheitsrefom im
Jahr 1997, die den
Wegfall der Gesund-
heitsférderung  durch
die  Krankenkassen
bedeutete, muBte die
Erstattung eingestellt
werden. Das hatte zur Folge, daB
bestimmte  Bevélkerungsschichten
nicht mehr in der Lage sind, Kurse
zu besuchen. GroRere Teilnehmer-
Ausfille sind bislang nicht zu ver-
zeichnen.

Frith @bt sich, was ein (Schwimm)-
Meister werden will. Die Volkshoch-
schule Kreis Kronach fiihrt ,Knirpse-
Schwimmkurse” in zwei Gruppen
durch, und zwar fiir Sauglinge ab 5
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Monate bis zu einem Jahr und fiir
Babies ab 1 Jahr bis 2 Jahren. Kin-
derschwimmen trdgt in hohem Male
dazu bei, den Gesundheitszustand
und die kérperliche Entwicklung der
Jingsten giinstig zu beeinflussen.
Ziel der Kurse ist es, die Kinder
durch spielerische Ubungen an das
Element Wasser zu gewohnen.

»Highlights” im Fachbereich Ge-
sundheitsbildung ,Die Natur hilft
heilen”

Am 20. September 1988 konnte
Frau Dr. med. Veronica Carstens zu
einem Vortrag in Kronach gewonnen
werden.

Frau Dr. Carstens wurde zusammen
mit ihrer personlichen Referentin am
Bahnhof in Lichtenfels abgeholt.
Nach einer Stadtrundfahrt in Kro-
nach mit Besuch der Feste Rosen-
berg lud der damalige Biirgermeister



der Stadt Kronach, Herr Herbert
Schneider, die Abordnung zu einem
Empfang in das Rathaus ein, wo die
Referentin sich in das Goldene Buch
der Stadt Kronach eintrug. Ein Emp-
fang im Landratsamt Kronach, zu
dem der amtierende Landrat Dr.
Heinz Kohler eingeladen hatte,
schloB sich an. In beiden Behorden
konnte Frau Dr. Carstens einen
Scheck fiir die von ihr gegriindete
Stiftung ,Natur und Medizin“ entge-
gennehmen. Am Abend sprach Frau
Dr. Carstens dann in einem total
tberfiillten  Kreiskulturraum  vor
mehr als 570 interessierten Perso-
nen.

,Die Organspende in der Diskussion
aus medizinischer, theologischer
und juristischer Sicht* war Thema
eines Round-Table-Gespriches mit
vier Experten am 21. April 1993. Als
versierte Referenten standen zur Ver-
fugung: die Mediziner Prof. Dr. med.
Werner Schulz und Prof. Dr. med.
Peter Krauseneck, Moraltheologe Dr.
Georg Beirer und Richter am Ober-
landesgericht Bamberg, Klaus Go-
dron. Sehr erfreulich war, daR be-
sonders viele junge Menschen an
der Veranstaltung teilnahmen. Von
der Volkshochschule wurden 500
Organspenderausweise besorgt und
ausgelegt, die zum groften Teil von
den Besuchern mitgenommen wur-
den.

Am Samstag, 11. November 1995,
fand zum ersten Mal ein Arzt-Patien-

tenseminar zum Thema , Herzinfarkt
- Schlaganfall” statt. Als Referenten
standen zur Verfligung: Prof. Werner
Bachmann, Chefarzt der inneren Ab-
teilung an der Frankenwald-Klinik
Kronach, der neben einem Vortrag
auch die Leitung und Moderation
Ubernommen hatte, Prof. Dr. med.
Hacker, Chefarzt der Herzchirurgie
an der Rhon-Klinik Bad Neustadt,
Prof. Dr. med. Bernhard Kunkel,
Chefarzt am Klinikum Bamberg, und
Brigitte Anzer, Didtassistentin an der
Frankenwald - Klinik. Die Sparkasse
Kronach-Ludwigsstadt hatte danken-
swerter Weise ihren Vortragsraum
und fiir die zahlreichen Teilnehmer,
selbstverstandlich auch fiir die Refe-
renten, verschiedene alkoholfreie
Getranke kostenlos zur Verfiigung
gestellt.

Neben den herausragenden Veran-
staltungen steht einem breiten Ho-
rerkreis ein umfangreiches, breitge-
fichertes Angebot zur Verfligung.
Dieses richtet sich nicht nur nach
der Interessenlage der Dozenten.
Vielmehr bringen zunehmend mehr
und mehr Hoérerinnen und Horer
ihre ,Wunschvorschlidge” bei der
Volkshochschule vor, die deshalb
auch maRgeblich an der Griindung
von Selbsthilfegruppen beteiligt war.
So wurde z. B. nach einem Besuch
von Karlheinz Bohm im Mai 1993
bereits im September des gleichen
Jahres eine Arbeitsgruppe “Men-
schen fiir Menschen” gegriindet. Die
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Arbeitsgruppe tritt mehrmals jdhrlich
mit Attraktionen und kulturellen Ver-
anstaltungen an die Offentlichkeit
und hat bereits einen sehr guten Na-
men. Die Mitglieder arbeiten selbst-
verstindlich kostenlos und bringen
einen grofen personlichen und auch
finanziellen Einsatz. So wird etwa
der grofte Teil der Bewirtung auf
den Veranstaltungen von den Mit-
gliedern der Arbeitsgruppe und
deren Angehorigen getragen, damit
eine moglichst hohe Spende an Karl-
heinz ~ Bohms  Athiopien-Hilfe
»~Menschen fiir Menschen” iiberwie-
sen werden kann.

Nicht vergessen werden darf der Ho-
spiz-Verein Kronach, der ebenfalls
vornehmlich durch Initiative der
VHS gegriindet werden konnte.

Mit ihrem Gesundheitsprogramm ist
die Volkshochschule Kreis Kronach
weit Uber die Landkreisgrenze hin-
aus bekannt und angesehen. Das
zeigen auch die Hoérerzahlen von
Teilnehmern aus den Nachbarland-
kreisen, wie zum Beispiel aus Lich-
tenfels, Kulmbach, Bayreuth, Hof
usw. insbesondere bei Wochenend-
oder Tagesveranstaltungen. Das soll
und wird weiterhin Verpflichtung
und Ansporn sein, auch kiinftig ein
breitgefichertes  Veranstaltungs-An-
gebot anzubieten, damit méglichst
viele Horer den Weg in die Volks-
hochschule Kreis Kronach finden.

Gerlinde Lenz



Volkshochschule und Gleichstellungsstelle

gestalten gemeinsam das Frauenprogramm

Das Frauenprogramm ladt Frauen je-
den Alters ein, die den Wunsch ha-
ben, etwas fiir sich zu tun, Neues zu
lernen, mit anderen Frauen ins Ge-
sprach zu kommen und an eigenen
Lebensentwiirfen zu bauen.

Um den unterschiedlichen Bediirf-
nissen interessierter Frauen gerecht
zu werden, sind verschiedene Ver-
anstaltungen zusammengestellt wor-
den.

Diese Veranstaltungen dienen
- der Selbsterfahrung und -findung

- der Selbstbehauptung und dem
Durchsetzungsvermogen

- dem beruflichen Wiedereinstieg
nach der Familienphase

- der politischen Bildung und dem
Gesprdch tber Verantwortung und
Forderungen von Frauen in Gesell-
schaft und Politik.

Als Standardangebot im Frauenpro-
gramm wurden natirlich frauenspe-
zifische Kurse, wie orientalische Fol-
klore

- Bauchtanz, Selbstverteidigung fir
Frauen, Kosmetik, Schminken fir
Brillentrigerinnen, Bauch- und Be-
ckenbodengymnastik/Riickbildung-
sgymnastik angeboten, um nur ei-

nige wenige zu nennen. Erstmals
wurden Vormittagskurse wie Auto-
genes Training, Wirbelsaulengym-
nastik, Yoga und Nihkurse durch-
gefiihrt.

Im Herbstprogramm 1988 wurde in
Zusammenarbeit mit der Gleichstel-
lungsstelle fiir Frauen-, Médnner- und
Familienfragen ein gesondertes Frau-
enprogramm erstellt. Frau Dr. Ga-
briele Miiller-Riickert, Frauenbeauf-
tragte am Landratsamt Kronach, und
die Volkshochschule erarbeiteten ge-
meinsam ein Frauenprogramm. Ein
Hoéhepunkt ist das ,Kreative Wo-
chenende”, das in regelmaRigen Ab-
stinden in der ,Effelter Miihle”
durchgefiihrt wird. Fiir Frauen, die
ihre Kinder mitbringen wollten oder
muBten, wurde ein spezielles Kin-
derprogramm und natiirlich entspre-
chende Kinderbetreuung angeboten.
Die Frauen konnten jeweils nach
Lust und Laune ihren Hobbys fro-
nen, moglich waren Topfern, We-
ben, Malen, Spinnen usw.

,Frauen in der Lebensmitte - Zwi-
schenbilanz und Neubeginn” war
ebenfalls ein herausragendes Kursan-
gebot, das neben den gesundheitli-
chen und partnerschaftlichen Proble-
men in der neuen Lebensphase auch
noch drei Vortrdge einschlof. So re-
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ferierte der Chefarzt der geburtshilf-
lich-gynakologischen Abteilung der
Frankenwald-Klinik, Dr. med. Claus
Beyerle, zum Thema ,Probleme mit
dem Alterwerden aus medizinischer
Sicht“. Der Vortrag verfolgte das
Ziel, Frauen Ratschlige zu erteilen,
die gewillt waren, etwas fiir sich zu
tun, die sich nicht gehen lassen,
sondern die Hilfe der modernen Me-
dizin in Anspruch nehmen wollen.
Im Mittelpunkt stand die Hormon-
therapie, deren Wirksamkeit bei kli-
makterischen Beschwerden bestitigt
wird.

»Rentenversicherungsfragen” waren
das Thema von Diplom-Verwal-
tungsfachwirt Giinther Schwarz und
schlieBlich sprach der Arbeitsberater
am Arbeitsamt Kronach, Jochen
Wich-Herrlein, zum Thema ,Auf-
und Untergang der Frau nach der
Familienpause” - Chancen und Mag-
lichkeiten auf dem Arbeitsmarkt.
Unvergessen bleiben wird der Vor-
trag einer der damals ganz wenigen
Versicherungsmaklerinnen, die aus-
schlieBlich fiir Frauen arbeiteten,
Svea Kuschel, Miinchen, am 3. De-
zember 1991 zum Thema ,Frauen
leben ldnger - aber wovon?“, der am
darauffolgenden Mittwoch zusitz-
lich fir junge Mitter im ,Muki-Treff*
wiederholt wurde.



Die gute Zusammenarbeit konnte
nach dem Ausscheiden von Frau Dr.
Miiller-Riickert aus dem Landratsamt
Kronach nahtlos mit der neuen Frau-
enbeauftragten, Frau Margit Fried-
rich, fortgefiihrt werden. In Zusam-
menarbeit mit der neuen Gleichstel-
lungsbeauftragten wurden im ver-
gangenen Semester die Vortrige
~Zwischenmenschliche Konflikte am
Arbeitsplatz - Mobbing”, ,Frauen
und Minner sehen sich neu” von
Dr. Ronald Bachmann sowie das
Theaterstiick des Irrlicht-Theaters
Stuttgart zum Thema ,Sexueller Mif-
brauch: Rasenspiele” im Rahmen
der Frauentage durchgefiihrt.

Gerlinde Lenz
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Landkreis
Kronach

1991/1992

Volkshochschule
Gleichstellungsstelle



Die 1. Vorsitzenden Organisation der Volkshochschule Kreis Kronach e. V.
im Jubildumsjahr 1997

1947 Président Hans Koldewey Mitgliederstand  (Juli 1997) 222
ab 21.9.47

2 i ; -Marcel Miinzner, Weidenh
Xtlne ibsursl KAGRENGE Ehrenvorsitzende: Hans-Marcel Munzner, Jorg Weidenhammer

Ehrenmitglieder:  Elisabeth Faude (Griindungsmitglied, seit 1947 Kassiererin)

1948 Hans Marcel Minzner Wilhelm Mayer (seit 1955 Mitglied,
von August 1955 bis 1968 2. Vorsitzender)
1949 Marianne Hasch Alfred Pohl (seit 1961 Mitglied, AuRenstellenleiter)

Heinz Stenglein (seit 1948 Mitglied,
vom 1. Oktober 1955 bis Marz 1986 Geschaftsfiihrer)

Vorstand: 1. Vorsitzende: Elke Grotzner
1951 Hans Marcel Minzner 2. Vorsitzender: Harald Rausch
3. Vorsitzende Helga Miick
Beisitzerin: Erika Engelhardt; Beisitzer: Wolfgang Oswald
Rechnungspriifer: Dietmar Frolking; Anneliese Joanni
Kassiererin: Elisabeth Faude

1950 Hans Marcel Miinzner

1952 Hans Marcel Minzner

1953 Gerhard Glaser Verwaltungsrat:  Landrat Dr. Werner Schnappauf

Biirgermeister Manfred Raum

1954 Heinz Stenglein Biirgermeister Georg Konrad
Fraktionsvorsitzender Joachim Doppel (CSU)
1955 Marianne Herzig Richard Rauh (SPD)
Geschiftsstelle: ~ VHS-Leiter Heinz Tischler
1956 Marianne Herzig hauptamtliche pidagogische Mitarbeiter:
Dieter Lau, Gerlinde Lenz, Christian Franz
1957 Hans Marcel Miinzner Sekretariat: Kerstin Fuhrmann, Karin Hecker, Herta Wichter, Evi Weil,
Karin Zetzmann
1958- 1974 Heinz Weidenhammer Hausdienste: Edeltraud Wachter, Elvira Kunz
B ] AuBenstellenleiter: Kiips: Helga und Jost Miick; Ludwigsstadt: Friedrich Apel, Herbert
1974-1992 Jorg Weidenhammer Otto; Marktrodach: Lily Zimmermann; Seibelsdorf: Siegfried
Griining; Mitwitz: Sigrid Sander; Nordhalben: Irene Werner;
ab 1992 Elke Grétzner Pressig: Karl-Heinz Potschke; Steinbach/Wald: Kerstin Hinz;

Stockheim: Heinz Wiese; Neukenroth: Ferdinand Spitzenpfeil;
Tettau: Karola Heinz, Christa Falbe; Teuschnitz: Ursula Weber;

2. Vorsitzender Wallenfels: Irmtrude Stécker, Wolfgang Eidloth; Weienbrunn:

von 1955 bis 1986 Wilhelm Mayer Alfred Pohl, Gerda Bittner; Wilhelmsthal: Sieglinde Eibl
Kassiererin Tele-Service: Geschiftsfiihrer: Paul Stephan
seit 1947 Elisabeth Faude Projektmanager: Dr. Detlef Bittner
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Aus der Geschichte der ,Alten Realschule”, VHS-Haus
(Kulmbacher Stralle 1)

1880

1880
1880

1881

1881/82

1883
1884

1888
1894
1921/22
1924/26
1925
1929
1945
1951

1964/65
1964
1969

28 April, das Grundstiick Plan-Nr. 1874 wird geteilt

Papstmann Erhard verkauft der Stadt Kronach ein Grundstiick.
Oktober, Baubeginn der Realschule.

22. Mirz Grundsteinlegung
23. Der einfache Backsteinbau in drei Geschossen trigt an der Frontseite die Inschrift: REALSCHULE

Vollendung der vierkursigen Realschule mit 90 Schiilern
Die Anstalt war 1880/81 die am stirksten besuchte vierkursige Schule in Bayern

Die Stadt hatte jahrlich etwa 12 000 M fiir die Realschule aufzuwenden.

Das Anstaltsgebaude war derart schlecht ausgefiihrt worden, daR bereits am 28.07.1884 eine Regierungs-
Verordnung betreffs ,Schliefung der Schule wegen Baufilligkeit des Schulhauses” an das Direktorat mit
der Aufforderung zu ,Vorschligen wegen anderweitiger Unterbringung der Schule bis zum Schlusse des
Schuljahres” erging. Der Rektor mufite am 26.08. berichten, daR die beiden Gemeindekollegien beschlos-
sen haben, die Mittel zur Reparatur des Realschulhauses solange zu verweigern, als nicht ein geniigender
Kreis- oder Zentralausschul bewilligt ist.

Der Landrat von Oberfranken erhéhte am 12.11. den jahrlichen KreiszuschuR auf 9 000 M.
EntschlieBung vom 24.06.: Die Anstalt wurde in eine sechskursige Realschule umgewandelt.
Die Anstalt erhilt einen FernsprechanschluB als Nebenstelle

Die Anstaltsbauten sind fiir den Besuch von 292 Schiilern unzureichend geworden.

Die Abortverhiltnisse miissen nach Zulassung von Méadchen verindert werden.

Feier des 50jahrigen Bestehens der Realschule

bis 1946 Lazarett

Ausbau der Schule durch Angliederung der Oberstufe zu einer Vollanstalt195703. Mai: Neubau des 1. Bau-
abschnittes am Langen Steig

Umbenennung in Kaspar-ZeuB-Gymnasium
27. Januar bernimmt der Landkreis Kronach die Realschule von der Stadt Kronach.

24. Oktober tibernimmt wieder die Stadt Kronach die Realschule vom Landkreis Kronach.
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VHS-Geschiiftsstellen

1949 im Stadtischen Verkehrsamt am Marktplatz in Kronach
1950  Leihbiicherei der AGK in der Klosterstrae (neben Lebensmittelgeschéft Ferner)
1952  Stadtbiicherei der VHS in Kronach, Amtsgerichtsstrafe 14
1953 Lucas-Cranach-Schule, in Kronach, Zimmer 17
1967  im Kreiskulturraum, Kronach, SiechenangerstraBe - Obergeschof
vier Rdume, Fotolabor, Vortrags- sowie Kursrdaume
Musiktrakt Kaspar-ZeuB-Gymnasium, Kronach, Langer Steig
Kreiskulturraum, Kronach, Siechenangerstr.
1991 VHS-Haus, Kronach, Kulmbacher Strafe 1
Unterrichtsrdume
1949  Nebengebiude Oberrealschule und Berufsschule (Kloster, Saal 1)
Verbandsberufsschule
1953 Einzelveranstaltungen in der Aula der Cranach-Schule
Kurse fiir Steno und Maschinenschreiben in Berufsschule
Arbeitskreise und ubrige Kurse in Rdumen der LC-Schule
1967  Berufsschule - Kulturraum Nebengebiude
Kloster
Kaspar-ZeuR-Gymnasium - Musiktrakt
Berufsschule
Realschule 1, Steno und Maschinenschreiben
1988 Renovierung u. Umzug
1991 im VHS-Haus
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Der Verein
Volkshochschule Kreis Kronach e. V.

gedenkt

aller seiner Toten
in

Dankbarkeit

und

Ehrerbietung.




